L’AMORE NON E’ GIA’ FATTO, SI FA

Non e un vestito gia confezionato,
ma stoffa da tagliare, preparare e cucire.

Non é un appartamento chiavi in mano,
ma una casa da concepire, costruire, conservare e

spesso riparare.

Non e una vetta conquistata,
ma scalate appassionanti e cadute dolorose.

Non é un solido ancoraggio nel porto delle felicita,

ma é un levar I'ancora, é un viaggio in pieno mare...

Michel Quoist

Il Tavolo della Formazione alle relazioni familiari presso
I’Assessorato alle Politiche sociali attualmente & composto da:
PUNTO FAMIGLIE - ASCOLTO E PROMOZIONE

E' uno spazio a disposizione delle coppie, dei genitori e delle
famiglie del Comune di Trento, che offre confronto, consulenza
e sostegno al normale e quotidiano percorso di vita delle
famiglie.

C.so Tre Novembre, 164 TRENTO

Tel. 0461/391383 www.puntofamiglie.it

UCIPEM

Il Consultorio Familiare Ucipem onlus, attivo a Trento dal
1965, aiuta la persona, la coppia, la famiglia ad affrontare i
problemi che nascono all'interno delle relazioni interpersonali.
Offre consulenza psicologica, pedagogica, familiare, sessuale,
medica e legale diretta e gratuita.

Via Francesco Ferruccio, 1 TRENTO

Tel. 0461/233004 www.ucipem-tn.it

CONSULTORIO FAMILIARE DELL'AZIENDA SANITARIA

Il consultorio € una struttura con compiti di consulenza e
assistenza sanitaria, psicologica, sociale. Le tematiche di cui si
occupa, con un approccio che guarda alla complessita dei
problemi e della persona, riguardano in particolare: la sfera
della sessualita, della genitorialita, delle relazioni e
I'adolescenza.

Via Malta, 12 TRENTO Tel. 0461/902190

ALFID: Associazione Laica Famiglie in Difficolta

Si occupa, dal 1982, di offrire consulenza e orientamento nella
crisi di coppia e di mediazione familiare.

Via Francesco d’Assisi, 10 TRENTO Tel. 0461/233528

Tra le ASSOCIAZIONI FAMILIARI che Vvalorizzano e
sostengono la famiglia sul territorio, impegnandosi nella
promozione di azioni vicine alle famiglie e quindi aperte a tutte
le famiglie e alle singole persone che intendono condividere
questo impegno:

ASSOCIAZIONE FAMIGLIE PER L’ACCOGLIENZA

ASSOCIAZIONE FAMIGLIE INSIEME (www.famiglieinsieme.it)
ASSOCIAZIONE FAMIGLIE NUOVE (www.famiglienuove.org)
FORUM DELLE ASSOCIAZIONI FAMILIARI DEL TRENTINO

Per informazioni 0461/884498 -884477
mail: servizio_attivitasociali@comune.trento.it
erika_concer@comune.trento.it

Il Comune di Trento
Servizio Attivita Sociali

In collaborazione con il Tavolo
della Formazione alle relazioni COMUNE DITRENTO
familiari presso I'’Assessorato

alle Politiche sociali

PROPONE

dalla COPPIA alla
FAMIGLIA

breve ciclo di incontri per coppie che si
preparano a formare una famiglia

novembre 2012

Villa De Mersi
Via della Villa, 6 Villazzano - Trento

Partecipazione gratuita



Il Comune di Trento, in collaborazione con il
Tavolo della Formazione, propone un nuovo
ciclo di conferenze per le coppie. Sulla scia
dell’esperienza di questi ultimi anni i temi
scelti per le serate sono quelli legati al
dialogo, alla comunicazione, alla sessualita
e agli aspetti economici.

L’organizzazione di questo percorso € curata
da un gruppo di persone che vengono da
ambienti ed esperienze diverse e che
portano nella progettazione la ricchezza
della diversita; a loro & affidata
'introduzione delle serate. Le relazioni
saranno tenute da professionisti esperti
nelle diverse materie ma anche negli aspetti
legati alla comunicazione.

Lo spirito degli incontri & quello di invitare
ciascuno a leggere la propria esperienza, il
proprio vissuto, e a riflettere per costruire
serenamente il proprio progetto di coppia e
per trovare risposte personali alle difficolta
del quotidiano, nella consapevolezza che se
le problematiche e gli aspetti critici ci
accomunano, le risposte possibili sono
diverse e spesso uniche come unica & ogni
persona e oghi coppia di persone.

8 novembre ore 20.30

Vivere la coppia: crescere

rispettando I'lO e nutrendo il NOI
conducono Laura Dondé, Marina Rinaldi
psicologhe

A richiesta sara |
avere una consule
suf temi

15 novembre ore 20.30

Le sessualita

e la relazione di coppia
conduce Elena Dolci
psicologa - sessuologa

22 novembre ore 20.30

Fare due conti: per non essere
messi in crisi dalla crisi
conduce Claudia Franceschini
mediatrice familiare ALFID

ibile

individuale gratuita
i nelle seraf

29 novembre ore 20.30

Coppie e progetti di vita
con la testimonianza di tre coppie







